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“CUENTO DE COLORES”

ARTETERAPIA EN MOMENTOS DE CRISIS: “Nifios y nifias expresaran sus
emociones, a través de la observacion y reproduccion del arte”.

Paso 1: escucharan y observaran el cuento (video).

Paso 2: adulto realiza preguntas. -éQue colores recuerdas del cuento?,
¢Cual fue el color que mas te llamo la atencion?, ¢Qué parte fue la que
mas te gustod del cuento?, ¢ Podrias inventar un final distinto al cuento?.

Paso 3: el adulto explica: “LOS COLORES, CADA UNO TIENE SU PROPIA
CARACTERISTICA: EL ROJO, FUERTE E INTENSO

EL AZUL, FRIO, TRANQUILO Y PROFUNDO

Paso 3: crea una obra de arte con los colores que mas te gustan (témperas
diluidas en agua imitacién acuarela), y registra un video con lo que piensas
cuando observas tu obra de arte.




