
 

                                                        “CUENTO DE COLORES” 

ARTETERAPIA EN MOMENTOS DE CRISIS: “Niños y niñas expresarán sus 

emociones, a través de la observación y reproducción del arte”. 

Paso 1: escucharán y observarán el cuento (video). 

Paso 2: adulto realiza preguntas. -¿Que colores recuerdas del cuento?, 

¿Cuál fue el color que más te llamo la atención?, ¿Qué parte fue la que 

más te gustó del cuento?, ¿Podrías inventar un final distinto al cuento?. 

Paso 3: el adulto explica: “LOS COLORES, CADA UNO TIENE SU PROPIA 

CARACTERÍSTICA: EL ROJO, FUERTE E INTENSO 

                                 EL AMARILLO FUERTE Y JUGUETON. 

                                 EL AZUL, FRIO, TRANQUILO Y PROFUNDO 

Paso 3: crea una obra de arte con los colores que más te gustan (témperas 

diluidas en agua imitación acuarela), y registra un video con lo que piensas 

cuando observas tu obra de arte. 

          

                  


