
 

                                        “CONSTRUCCION FORTALEZA”-JUEGO LIBRE 

MATERIALES: Hoja blanca, Lápiz mina, Objetos para construcción de una 
fortaleza en casa, un cuento a elección, un picadillo a elección. 
 
PASO 1: En la hoja blanca dibujen la idea, el bosquejo de cómo quisieran construir 
su fortaleza (plano), los materiales que ocuparán (cobertores, sillas, cajas, 
sillones, cojines, etc) y donde la construirán (debajo de la mesa del comedor, en el 
patio, en el living, en su dormitorio, etc). 
 
PASO 2: Antes de comenzar delimiten normas y acuerdos para la actividad 
(orden, espacio, tiempo), Junten los elementos que ocuparán, y comiencen la 
construcción, con ayuda del adulto si lo requiere, para que quede firme y habitable 
☺ 
 
PASO 3: Una vez terminada, invita a uno o más integrantes de tu familia a 
conocerla  (dependiendo del tamaño de la fortaleza)  y a compartir  un cuento, y 
un picadillo ☺  
 
PASO 4: Recordar normas y acuerdos, para que todo vuelva y quede en su lugar. 
 
CONTENIDOS:  
-Respeto normas. 

-Desarrollo imaginación. 

-Generar espacio para compartir.  

 

 
 

 


