
 

                                             “CAMINO EN MANOS Y PIES”     

MATERIALES: Hojas blancas, cartulinas o tizas, Plumón, Cinta de papel o embalaje.    

PASO 1: Tener a disposición 15 o más cuadrados del porte de una hoja blanca (hoja de 

croquera o mitad de cartulina). 

PASO 2: Dibujar en cada una de ellas manos y huellas de pies. 

PASO 3: En un  espacio amplio,  poner en una fila las hojas de 3 en 3, alternando manos y 

huellas de pies. 

PASO 4: Pasar por la fila las veces que el niño/a demuestre interés. (El adulto puede 

acompañar ☺ ). 

CONTENIDOS:  

-LATERALIDAD, COORDINACION Y EQUILIBRIO. 

LINK DE ACTIVIDAD:  

https://www.facebook.com/JuegosEF/videos/1102649510116592/ 
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