
 

                                                   “CAJA DE LOS DESEOS” JUEGO FAMILIAR. 

MATERIALES:  

• Caja de zapatos o alguna  más pequeña (con una abertura en el medio), también 

puede ser un tarro con tapa. 

• Papeles de colores (papeles lustre, revistas, stickers, etc, son para decorar la caja). 

• Pegamento. 

• Hojas blancas. 

• Lápices, plumones. 

PASO 1: Reunirse en un lugar cómodo para trabajar en familia. 

PASO 2: Forrar la caja con el material disponible. 

PASO 3: Cada uno deberá escribir en papeles blancos, lo que les gustaría hacer cuando 

termine el confinamiento, pueden ser mas de un deseo, para los niños y niñas que 

ellos verbalicen y el adulto escribe. 

PASO 4: Una vez ya escritos los papelitos ir leyendo en voz alta y depositarlos en la caja 

de los deseos, ésta puede quedar disponible y a la vista para seguir haciendo el 

ejercicio de vez en cuando. 

PASO 5: CUANDO PODAMOS VOLVER A ABAZARNOS Y SALIR DE NUESTROS HOGARES, 

RECORDAR TODOS NUESTROS DESEOS PARA HACER REALIDAD. 

 

                                       


