
 

                                              “BANDEJA MONTESSORI”  

Materiales: harina, sémola, arena fina o sal, una bandeja (puede ser  bandejas 

desocupadas de pollo o carne, o bandejas de plumavit o alguna que tengan en casa. 

Ejemplos:  

         

Pasos a seguir: JULIÁN-EMA-LUCIANO-RENATA-MARIA J. LEONOR. 

1 El adulto Emite  sonidos de las letras de su nombre,  (una a una)  si lo requiere 

puede tener apoyo visual, el niño/a, dibuja en la bandeja. 

2 Luego se les pide que escriban su nombre completo, de igual forma adulto 

emite sonidos de las letras (fonemas), con apoyo si lo requieren. 

3 Después pueden seguir con otras letras o números dependiendo del interés 

del niño o niña. 

4 Dejar juego libre para que dibujen libremente. 

Pasos a seguir: JULIETA-VITO. 

1 El adulto les pide que con su dedo índice dibujen líneas curvas y  luego rectas 

imaginarias en el aire.   

2 El adulto pide que dibujen en la bandeja líneas curvas,  y luego rectas, puede 

tener apoyo visual. 

3 Después se les pide que dibujen un sol, lluvia, nubes, un círculo, etc. 

4 Dejar juego libre para que dibujen libremente. 

                 


