
 

                                  “AVANCEMOS”-CORPORALIDAD Y MOVIMIENTO. 

MATERIALES: 1 hoja de diario o cartulina, una bolsa de compras grande, 6 

juguetes medianos, 3 premios (fruta, dulces, cereal, etc.) 

PASO 1: El juego consta de 3 estaciones, marcar el inicio y final de cada una, 

cuando termine cada estación habrá un premio para continuar con la siguiente. 

1° ESTACIÓN, ocupar una hoja de diario, el niño/a se sube arriba de ella y va 

avanzando, poniéndola adelante y así sucesivamente hasta llegar a la meta. 

2° ESTACIÓN, entrar en la bolsa de compras y saltar con ella,  hasta llegar a la 

meta. 

3° ESTACIÓN, poner 6 juguetes en una fila, el niño/a desde el principio debe ir 

avanzando y guardando los juguetes en la bolsa hasta llegar a la meta. 

CONTENIDOS: 

-Desarrollo motricidad gruesa. 

-Movilidad y postura. 

-Equilibrio. 

 

EJEMPLO: 

 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=231577374779274&id=100

037810394662&sfnsn=wa&d=w&vh=i 

  

Aquí salen 4 estaciones, yo solo puse 3, si quieren incorporar la otra está 

bien de igual forma. 
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