
 

                               “DÍA MUNDIAL DE LA DANZA” CORPORALIDAD Y MOVIMIENTO. 

 

MATERIALES: 1 PAÑUELO, 1 PINCEL, MÚSICA. 

PASO 1: Consiste en jugar moviéndose al ritmo de diferentes tipos de música, con un objeto en 

la mano, por ejemplo, un pañuelo.  

MUSICA-CLÁSICA 

https://www.youtube.com/watch?v=TVDREzBijRI&list=RDlCATLQaUJBA&index=2 

ROCK https://www.youtube.com/watch?v=-VTTDRl2KIE 

MÚSICA ELECTRÓNICA https://www.youtube.com/watch?v=1D_hy3itHsg 

MUSICA-SAYA-ANDINA 

https://www.youtube.com/watch?v=keSbxxXxopw&list=PL2DBD285B87B69CEB 

SALSA https://www.youtube.com/watch?v=4Nx8URjepjo 

PASO 2: Luego continuar con la música clásica y se dan consignas: “hacer movimientos 

pequeños”, “hacer movimientos grandes”, “jugar de dos en dos, cambios de mano”, “lanzar el 

pañuelo y atraparlo”. 

PASO 3: Seguir con la música y pedirle que tome un pincel y que haga diferentes movimientos 

con éste, como por ejemplo, “dibuja un círculo”, “dibuja un cuadrado”, “escribe tu nombre”, 

“dibuja la lluvia”, “un sol”, etc. 

PASO 4: Escoger un ritmo de música escuchado y que realicen un baile o algunas posturas sin 

elemento, (optativo). 

CONTENIDOS:  

-Desarrollo creación y expresión. 

-Conocimiento de su cuerpo y espacio.  

-Conocimiento diferentes tipos de música. 
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