
 

 

 

                                        ACTIVIDAD: “MI AUTORRETRATO”      

LENGUAJES ARTíSTICOS, en este ámbito lograrán expresar sus emociones, sensaciones  y 

percepción de la realidad, a través de diversos medios, desarrollando su imaginación y 

creatividad. 

Revisa el video disponible en la página, observando y comentando  los artistas del 

mundo que han realizado un autorretrato. 

Materiales:  

1- 1 Hoja de block, también puede ser 1 hoja blanca pegada a un cartón  o 

cartulina utilizada por la parte de atrás. 

2- Pequeños Trozos de diferentes tipos de papeles, lustre, diario, volantín, lo que 

encuentren en su hogar. 

3- Botones, lanas, brillo,cintas, etc. 

4- Pegamento (cola-fría), tijeras. 

5- En tu soporte (hoja de block, en la hoja blanca pegada a un cartón, o en una 

cartulina utilizada por la parte de atrás), con un plato marca la circunferencia 

con lápiz o plumón simulando el contorno del rostro. 

6-  Realicen  un autorretrato de ustedes (niños/as y adultos), utilizando los 

materiales disponibles con abundante cola fría, deja secar para que luego su 

obra de arte quede en exposición en algún lugar de su hogar, que la 

imaginación fluya ocupando lo que quieras y como quieras hacer tu rostro. 

                          “A ponerse creativos/as  y comenzar con su obra, niños/as y adultos” 

                                                                   Karen  

                         



 

 

 

 


