Expacio Educativo Libre

Actividad N° 9 “Amasemos”’

Podemos hacer 3 tipos de masa, vean cual es la mas conveniente para
ustedes dependiendo de materiales disponibles.
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Masa de sal con colorante vegetal: es el que se utiliza para
reposteria, y sale en el video, se agregan gotas dependiendo de la
intensidad del color que le quieran dar.

Masa de sal con colorante natural: se pueden utilizar elementos
naturales como espinaca cocida en poca agua luego se muele en
juguera o mini pimer, y se agrega reemplazando el agua a la harina
con sal, o cocer una betarraga y el agua incorporarla a la mezcla o
también puede ser cacao en polvo.

Masa aromatica: pueden dejar un trozo de masa blanca o utilizar
una de las masas tefidas e incorporar elementos naturales
aromaticos como, cedrdn, lavanda, laurel ( picar) o incienso molido
pueden echar a volar la imaginacion.

Para luego utilizar formando letras de su nombre, nimeros o formas,
después de ocupar, guardar en un pote con tapa para que puedan jugar
con ella cuando lo requieran.




